
 

Załącznik nr 1  do                         
                    Regulaminu rekrutacji Projektu 

          „TERAZ SENIORZY 2026” 

 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY DO PROJEKTU SOCJALNEGO  

pn. „TERAZ SENIORZY 2026” realizowany przez Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Jabłonce w 2026 r. 
Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest wypełnienie niniejszego formularza zgłoszeniowego 

 

 
 

 

I. DANE OSOBOWE (prosimy o wypełnienie formularza czytelnie, drukowanymi literami): 
  

1. Nazwisko: 

2. Imię (imiona): 

3. Data urodzenia: 

6. Miejsce/adres zamieszkania: 

7. Nr telefonu kontaktowego: 

II.  STATUS UCZESTNIKA PROJEKTU (proszę zaznaczyć znakiem X odpowiednie pola) 
 

Osoba korzysta ze świadczeń pomocy społecznej                                                             
 

(świadczenia pieniężne, świadczenia niepieniężne)                                                          □ TAK  □ NIE 
 

Osoba objęta pomocą w formie pracy socjalnej                                                                □ TAK  □ NIE 
 

Osoba objęta pomocą FEPŻ                                                                                                           □ TAK  □ NIE 
 
Osoba 60 +                                                                                                                                      □ TAK  □ NIE 

Osoba niepełnosprawna                                                                                                                  □ TAK  □ NIE 

 

  

                                 

 

 
 



 
 
 
 
Oświadczam, że: 

 

1. Dane zawarte w formularzu zgodne są ze stanem faktycznym, zostałem/am pouczony/a  

o odpowiedzialności karnej za złożenie danych niezgodnych z prawdą, przewidzianej  

w art. 233 § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz.U.2022.1138 t.j.): ”Kto, 

składając zeznanie mające służyć za dowód w postępowaniu sądowym lub w innym 

postępowaniu prowadzonym na podstawie ustawy, zeznaje nieprawdę lub zataja prawdę, 

podlega karze pozbawienia wolności od 6 miesięcy do lat 8 

2. Oświadczam, iż zapoznałem/am się z Regulaminem naboru i uczestnictwa w Projekcie 

„TERAZ SENIORZY 2026”, akceptuje jego postanowienia i zobowiązuję się do jego 

przestrzegania. 

3. Oświadczam, że zostałem/am poinformowany/a, że niniejszy Projekt jest 

współfinansowany ze środków Wojewody Małopolskiego. 

4. Zobowiązuje się do przedłożenia wszelkich informacji, dokumentów oraz oświadczeń 

niezbędnych do prawidłowej realizacji Projektu. 

5. Przyjmuję do wiadomości, że złożenie formularza zgłoszeniowego nie jest jednoznaczne 

z przyjęciem mnie do Projektu.   

6. Przyjmuje do wiadomości, że decyzja Koordynatora jest ostateczna i nie służy od niej 

odwołanie. 

7. Zgodnie z ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. 

poz. 1781) oraz zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych 

osobowych dla potrzeb procesu rekrutacji, realizacji, ewaluacji, monitoringu i 

sprawozdawczości Projektu „TERAZ SENIORZY 2025”, realizowanego przez  Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Jabłonce. Zostałem/am poinformowany/a o prawie dostępu do 

przetwarzanych przez realizatorów Projektu moich danych osobowych wraz z prawem do 

żądania ich zmian, uzupełnienia lub usunięcia. 

8. Udzielam Ośrodkowi Pomocy Społecznej w Jabłonce nieodwołalnego i nieodpłatnego 

prawa wielokrotnego wykorzystywania wizerunku, bez konieczności każdorazowego ich 

zatwierdzania. Zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obróbkę i powielanie 

wykonanych zdjęć za pośrednictwem dowolnego medium, wyłącznie w celu informacji i 

promocji Projektu. 

 

 

 

 

 

...........................................         ....................................................                                            

    (miejscowość, data)                         (podpis) 

 

 



Załącznik nr 2 do Regulaminu  

Rekrutacji projektu socjalnego 
“Teraz Seniorzy 2026” 

 

 

 

 

Deklaracja uczestnictwa w projekcie socjalnym skierowanym do seniorów, w wieku 60+ z 

terenu Gminy Jabłonka pn. “Teraz Seniorzy 2026” 

organizowanym przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Jabłonce w 2026 roku. 

 

 

 

 

Imię i nazwisko…………………………………………………………………………………….….. 

Adres…………………………………………………………………………………………………... 

Telefon………………………………………………………………………………………………… 

 

Wyrażam zgodę na uczestniczenie w zajęciach organizowanych w ramach projektu socjalnego 

pn. “Teraz Seniorzy 2026”. 

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb procesu rekrutacji, 

realizacji, ewaluacji, monitoring i sprawozdawczości Projektu socjalnego “Teraz Seniorzy 

2026”, realizowanego przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Jabłonce.  

 

 

 

 

 

Jabłonka, dnia………………     ………………………………….. 

          (czytelny podpis) 

 

 

 

 

 

Zajęcia organizowane w ramach projektu socjalnego mają na celu wzmocnienie aktywności i 

samodzielności Seniorów oraz poprawę ich funkcjonowania w środowisku. Wszystkie nasze dzałania 

przeciwdziałają osamotnieniu i wykluczeniu społecznemu, motywują seniorów do działania oraz 

odkrywania swoich możliwości.  

 

 

 



INFORMACJA W ZAKRESIE PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH 

 Ośrodek Pomocy Społecznej z siedzibą przy ul. 3 Maja 1, 34 – 480 Jabłonka, jako administrator Państwa danych 

osobowych, realizując obowiązek określony w art. 61 § 5 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postępowania 

administracyjnego, przekazuje informację wynikającą z art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia nr 2016/679 Parlamentu 

Europejskiego i Rady z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwanego 

dalej RODO): 

➢ Administratorem Państwa danych osobowych jest Ośrodek Pomocy Społecznej w Jabłonce, ul. 3 Maja 1, 34 – 480 

Jabłonka, tel. +48 18 26 111 67, e-mail: ops@jablonka.pl, strona internetowa: www.opsjablonka.pl 

➢ Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych. 
Dane kontaktowe: tel. 728 424 798, e-mail: ochronadanych@trzypszczoly.pl 

➢ Państwa dane osobowe będą przetwarzane w celu realizacji usług świadczonych przez Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Jabłonce. 

➢ Państwa dane osobowe będą przetwarzane na podstawie przepisów prawa, a w szczególnych przypadkach - na 

podstawie Państwa zgody albo w związku z wykonywaniem umowy, której Państwo jesteście stroną. 
Państwa dane osobowe będą przetwarzane na podstawie następujących przepisów prawa: 

➢ ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej, 

➢ ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy domowej, 

➢ ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wsparaniu rodziny i systemie pieczy zastępczej, 

➢ ustawa z dnia 4 kwietnia 2014 roku o ustalenie i wypłacie zasikłów dla opiekunów, 

➢ ustawa z dnia 11 lutego 2016 roku o pomocy państwa w wychowaniu dzieci, 

➢ ustawa z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w ciąży i rodzin „ Za życiem”, 

➢        ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty, 

➢        ustawa z dnia 21 czerwca 2001 roku o dodatkach mieszkaniowych, 

➢        ustawa z dnia 5 grudnia 2014 roku o karcie dużej rodziny. 

➢ Państwa dane osobowe będą przechowywane przez okres wynikający z przepisów prawa, w szczególności ustawy z 

dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach oraz rozporządzenia Prezesa Rady Ministrów 

z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji w 

sprawie organizacji i zakresu działania archiwów zakładowych. 

➢ W zakresie przetwarzania Państwa danych osobowych mają Państwo prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych z siedzibą przy ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 

➢ Mają Państwo prawo do żądania od Ośrodka Pomocy Społecznej w Jabłonce: 

➢ dostępu do swoich danych osobowych (na zasadach określonych w  art. 15 RODO); 

➢ sprostowania Państwa danych osobowych (na zasadach określonych w  art. 16 RODO); 

➢ usunięcia Państwa danych osobowych (na zasadach określonych w art. 17 RODO). 

8. Jeżeli przetwarzanie Państwa danych osobowych następuje na podstawie Państwa zgody, mają Państwa prawo do 

cofnięcia w dowolnym momencie tej zgody. Cofnięcie zgody nie będzie miało wpływu na zgodność z prawem 

przetwarzania danych, którego Ośrodek dokonywał na podstawie złożonej prze Państwa zgody, do momentu jej 

wycofania. 

9. Podanie danych osobowych jest obowiązkiem ustawowym. Konsekwencją niepodania przez Państwa danych 

osobowych będzie brak możliwości świadczenia przez Ośrodek usługi, o którą się Państwo staracie. 

10. Dane osobowe mogą być przekazywane innym organom i podmiotom wyłącznie na podstawie obowiązujących 

przepisów prawa. 

 Oświadczam, że zapoznałem/am się z niniejszą informacją 

 

……....….…………………………………… 
                                                       (data)                                      (podpis)  


